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Zimowanie wodnika Rallus aquaticus,
kszyka Gallinago gallinago i stonki Scolopax rusticola
w potnocnej Polsce oraz uwagi o ich wykrywaniu

Arkadiusz Sikora

Abstrakt: W latach 1998-2010 na Pomorzu Gdanskim i w zachodniej czeSci Warmii i Mazur bada-
no zimowanie wodnika Rallus aquaticus, kszyka Callinago gallinago i stonki Scolopax rusticola wy-
krywajac odpowiednio: 52, 173 i 88 osobnikéw. Na tym terenie wymienione gatunki zimowaty re-
gularnie, jednak ich liczebno$¢ na Pomorzu Cdanskim byta kilka razy wyzsza niz na Warmii i Ma-
zurach. Najczesciej stwierdzano po 1-2 ptaki, tylko kszyka spotykano w grupach po 4-7 os. Wod-
niki i kszyki najliczniej zimowaty w rowach srédpolnych. W poczatkowym okresie badar stonki
spotykano w podobnych siedliskach, ale w ostatnim sezonie zdecydowang wiekszos¢ osobnikéw
stwierdzono podczas poszukiwai na terenach zrédliskowych w lesie. Wizualnie wykryto 37%
wodnikéw i 90% kszykéw, zas w przypadku stonki wizualnie wykryto 43% ptakéw w okresie
1998-2009 oraz 60% zimg 2009/2010. Szeregu stwierdzert wodnika dokonano na podstawie po-
zostawionych tropéw, a stonki — tropéw i sladéw prébkowania dziobem w podtozu. Dane przed-
stawione w niniejszej pracy wskazujg, ze sfonka zimuje w pétnocnej Polsce znacznie liczniej niz
sadzono, a niska liczba zimowych obserwacji jest zwigzana ze skrytoscia gatunku, rozproszeniem
osobnikéw oraz niska liczba kontroli w odpowiednich siedliskach, takich jak srédlesne Zrédliska.
Doswiadczenia autora wskazuja, ze w celu wykrycia zimujacych stonek, kontrole srédlesnych
zrédlisk najlepiej prowadzi¢ w ciagu dnia w styczniu i lutym. Najlepiej przeprowadza¢ je w warun-
kach zwiekszajacych szanse wykrycia ptakéw, tj. po kilkudniowym okresie mroznej pogody z gruba
i Swiezg pokrywa $niezng, co powoduje zmniejszenie dostepnosci do odpowiednich miejsc i kon-
centrowanie sie ptakéw. Podjecie specjalnych poszukiwan tych gatunkéw zmienitoby wiedze o ich
wystepowaniu zimg w Polsce.

Wintering of the Water Rail Rallus aquaticus, Snipe Gallinago gallinago and Woodcock
Scolopax rusticola in northern Poland with comments on their detection method in winter. Ab-
stract: Wintering of Water Rail, Snipe and Woodcock was studied during 12 winters (1998-2010)
in Gdarisk Pomerania and western part of Warmia and Masuria (northern Poland). All three species
wintered regularly in the area, but they were a few times more numerous in Gdarisk Pomerania
than in Warmia and Masuria. In total, 52 wintering Water Rails, 173 Snipes and 88 Woodcocks
were recorded. The most frequently 1-2 individuals were seen, and only Snipe occurred in groups
of 4-7 ind. Water Rail and Snipe were the most numerous along midfield ditches. Woodcocks ini-
tially had been recorded in similar habitats, but during the last season most birds were found in
woodland areas with groundwater outflows. 37% of Water Rails and as many as 90% of Snipes
were detected visually. The proportion of Woodcocks found visually amounted to 43% in
1998-2009, and 60% during the last winter. Some Water Rails and Woodcocks were recorded us-
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ing footprints and traces of probing left by birds on the ground. The results suggest that Woodcock
numbers wintering in northern Poland are much higher than it has been assumed so far. The pres-
ent-day knowledge is incomplete mostly due to the species secretive habits and preference for
habitats rarely visited by bird observers. The author's experience indicates that wintering Wood-
cocks are best searched for in the areas of woodland groundwater outflows during daytime in Janu-
ary and February. Chances for finding birds are higher in periods following cold weather and fresh
snowfall, which reduce the number of suitable wintering places and forces birds to concentrate in
unfrozen groundwater outflows.

Standardowe liczenia zimujacych ptakéw wodno-bfotnych na $rédladziu wykonywane sa
zwykle na duzych akwenach gromadzacych znaczng liczbe zimujacych ptakéw (np. Dom-
browski et al. 1993, Czapulak & Betleja 2001, tawicki et al. 2008, Meissner et al. 2009). Z
definicji pomija sie zatem gatunki prowadzace skryty tryb zycia oraz preferujace zimg inne
siedliska, np. niewielkie cieki, spuszczone stawy rybne lub tereny zrédliskowe. WyZzsza tem-
peratura tych wod w poréwnaniu do rozlegtych, szybko zamarzajgcych zbiornikéw (Choin-
ski 1995, Puk 2005) oraz szybki nurt czesto powodujg, ze w okresach mrozéw miejsca te
dtuzej pozostaja rozmarzniete, a niekiedy nie zamarzaja wcale, zapewniajac dogodne wa-
runki do Zerowania w okresie zimowym. W niniejszej pracy oméwiono wystepowanie
trzech gatunkéw ptakéw wodno-btotnych, ktérych zimowanie — ze wzgledu na skryty tryb
zycia oraz przebywanie w miejscach rzadko odwiedzanych przez obserwatoréw ptakéw —
nalezy do najstabiej poznanych w poréwnaniu do wigkszosci ptakéw wodno-btotnych.

Wodnik Rallus aquaticus, kszyk Gallinago gallinago i stonka Scolopax rusticola sa migranta-
mi krétkodystansowymi — ich europejskie populacje odbywaja wedréwki w obrebie konty-
nentu. Cze$¢ wodnikéw i sfonek zimuje jednak w pétnocnej, a kszykéw — w srodkowej Afryce
(Snow & Perrins 1998). Wedtug Tomiatojcia i Stawarczyka (2003) gatunki te zimujg w kraju
sporadycznie, na co wskazywaty wyniki liczeii ptakéw wodnych prowadzonych w Polsce w
drugiej pofowie lat 1980. (Zyska et al. 1990, Dombrowski et al. 1993). Sporadyczne przypad-
ki zimowania tych gatunkéw w Polsce znane byly juz w XIX wieku (Taczanowski 1882).

Celem niniejszej publikacji jest zwrécenie uwagi na mozliwos¢ liczniejszego zimowania
wodnika, kszyka oraz sfonki w kraju, na podstawie danych zebranych w Polsce Pétnocne;.
Ponadto opisano metodyke efektywnego ich wykrywania w okresie zimowym. Najwiecej
uwagi poswiecono stonce, ktdrej wystepowanie jest najstabiej rozpoznane.

Material i metody
Zasadniczy materiaf zebrano podczas badar nad zimowaniem bekasika Lymnocryptes mini-
mus prowadzonych na Pomorzu Gdanskim, Warmii i w czesci zachodniej Mazur podczas
zim 1998/1999-2009/2010. W pierwszych dwéch sezonach badania prowadzono z nie-
wielkim nasileniem. W p6Zniejszym okresie intensywnos¢ prac terenowych wzrosta i co-
rocznymi kontrolami objeto ok. 15-30 stanowisk na Pomorzu Gdanskim oraz kilka na
Warmii i Mazurach. Kontrole byty prowadzone gtéwnie na niewielkich ciekach srédpolnych
i na spuszczonych stawach rybnych. W ostatnim sezonie zintensyfikowano kontrole tere-
néw zrédliskowych na terenach lesnych ze wzgledu na zimowanie w tym siedlisku stonki.
Prace terenowe polegaly na pieszej kontroli prowadzonej na obiektach liniowych: cie-
kach, niezamarzajacych kanalikach na stawach przy oparzeliskach oraz na Zrddliskach.
Przemarsz prowadzony w tempie 1-5 km/h dostosowano do panujacych warunkéw — wol-
niejszy w miejscach z gesta roslinnoscia, ograniczajaca mozliwo$¢ wypatrzenia ptakéw oraz
z powodu utrudniefi w marszu spowodowanego np. pokrywa $niezna lub grzaskoscia tere-
nu. Niewielkie tempo przemieszczania si¢ wynikafo z nastawienia na wykrycie bekasikow
siedzacych na ziemi, kt6re nastepnie chwytano (Sikora 2005). Zimujace wodniki, kszyki i
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Tabela 1. Liczba stanowisk i osobnikéw wodnika, kszyka i stonki stwierdzonych w kolejnych sezo-
nach zimowych 1998/1999-2009/2010 w Polsce Pétnocnej

Table 1. Number of localities and individuals of the Water Rail, Snipe and Woodcock during consec-
utive winters from 1998/1999 to 2009/2010 in northern Poland. (1) — winter season, (2) — total

Sezon zimowy (1) Rallus aquaticus Gallinago gallinago Scolopax rusticola
1998/1999 2/2 1/1 0/0
1999/2000 2/2 3/3 0/0
2000/2001 2/2 7/12 1/1
2001/2002 2/2 8/8 1/1
2002/2003 4/4 21/27 9/10
2003/2004 9/10 11/13 6/6
2004/2005 3/4 11/15 3/4
2005/2006 6/6 13/18 6/6
2006/2007 11 10/18 1/2
2007/2008 11 11/22 11
2008/2009 10/12 13/20 5/7
2009/2010 6/6 11/16 32/50
Razem (2) 25/52 42/173 52/88

stonki stwierdzane byty wizualnie i/lub w oparciu o pozostawione tropy i $lady zerowania.
Identyfikacja gatunkéw po Sladach oparta byta o pomiary pozostawionych przez ptaki tro-
pow. Zrédliska, jako potencjalne miejsce wystepowania stonki, wytypowano z map fizycz-
nych o skali 1:10 000 i 1:25 000 zamieszczonych na stronie GEOPORTAL (http://maps.
geoportal.gov.pl). Zrédliska sa tam zaznaczone jako niebieskie lub czarne kropki.

Jesli podczas kilkukrotnych kontroli stanowiska w jednym sezonie stwierdzono rézne li-
czebnosci gatunku, to brano pod uwage wynik z najwyzsza liczebnoscia. Zima 2009/2010
znacznie wiecej uwagi zwrécono na wykrywanie stonki, poniewaz dane z poprzednich zim
sugerowaly, ze moze ona liczniej wystepowac na niewielkich ciekach srédlesnych w poblizu
terenéw zrédliskowych. Kontrole takich miejsc, w wiekszosci pomijanych w podczas badan
nad zimowaniem bekasika, umozliwity zebranie znacznego materiatu w ciggu jednej zimy
(tab. 1).

Dla tych trzech gatunkéw za zimowanie przyjeto okres od 21.12 do 29.02. Przyjety
okres zimowania dla omawianych gatunkéw jest wyznaczony arbitralnie na potrzeby niniej-
szej pracy i nie musi by¢ reprezentatywny dla catej Polski. W czesci wynikowej pracy przed-
stawiono tylko dane zebrane przez autora, a poréwnawcze dane pochodzace od innych,
wybranych obserwatoréw oméwiono w oddzielnym rozdziale.

Wyniki
Wodnik Rallus aquaticus. Spotykany byt podczas kazdej zimy, wykryto tacznie 52 ptaki na
25 stanowiskach (fot. 1). Zdecydowanie liczniej spotykano wodniki na Pomorzu Gdarskim
— 42 ptaki (81%) niz na Warmii i Mazurach — 10 (19%). Liczba napotkanych ptakéw w po-
szczegblnych sezonach wynosita od 1 do 12, najwiecej zimg 2008/2009 (tab. 1). Wéréd 34
stwierdzer wizualnych wodnika 32 dotyczyto obserwacji pojedynczych osobnikéw, a dwu-
krotnie odnotowano po 2 os. Wiekszo$¢ obserwacji pochodzi z Pomorza Gdarskiego, gdzie
wykryto 44 ptaki na 19 stanowiskach. Na Warmii i Mazurach stwierdzono 8 ptakéw na 6
stanowiskach: k. Olsztynka i Rybaczéwki (gm. Morag) — po 2 stwierdzenia oraz pojedyncze
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Fot. 1. Wodnik pod Toruniem, styczen 2001 (fot. M. Stopinski) — Water Rai/, Torun, January 2001

spotkania na dwéch stanowiskach k. Pasteka, todygowa (gm. Kisielice) oraz na bezimien-
nym doptywie Marézki k. Malinowa (gm. Nidzica).

Wodniki najczesciej spotykano w rowach srédpolnych zanieczyszczonych Sciekami ko-
munalnymi — 40% stanowisk, a przy rowach z czysta woda — nierzadko w poblizu zrédlisk —
36% stanowisk. Pozostate wodniki przebywaty w szuwarach przy niewielkich ciekach na
spuszczonych stawach rybnych (19% stanowisk) oraz jeden ptak na potoku srédlesnym.
Kszyk Gallinago gallinago. tacznie wykryto 173 ptaki w 42 miejscach (fot. 2). Zdecydowanie
liczniej spotykano kszyki na Pomorzu Gdanskim — 158 ptakéw (91%) na 40 stanowiskach niz
na Warmii i Mazurach — 15 ptakéw (9%) na dwoch stanowiskach. W trakcie dwoch pierw-
szych zim stwierdzono zaledwie 4 kszyki, co wydaje sie by¢ efektem niskiej aktywnosci tere-
nowej. Od zimy 2000/2001 corocznie spotykano juz 8-27 os. (tab. 1). Uwzgledniajac tylko
wizualne stwierdzenia (N=184), kszyki najczesciej stwierdzano pojedynczo — 77% spotkan,
po 2 ptaki — 15%, a pozostate obserwacje dotyczyty grupek 3—7 os. (8%). Na Pomorzu Gdan-
skim najwieksze grupki kszykéw spotkano k. Zarnowca (gm. Krokowa) w §rédpolnym rowie
przy oczyszczalni sciekéw: zima 2007/2008 — 7 os. i 2006/2007 — 5 os. Natomiast na Warmii i
Mazurach do 4 kszykéw przebywato zimg 2004/2005 na stawach rybnych w Pasteku. Ponad-
to, w trakcie 8 sezonéw odnotowano zimowanie 1-2 kszykéw pod Olsztynkiem.

Kszyki najliczniej wystepowaty w rowach $rédpolnych zanieczyszczonych $ciekami ko-
munalnymi — 50% ptakéw, jak i niezanieczyszczonych — 34%, na spuszczonych stawach
rybnych odnotowano 12% ptakéw oraz 2 ptaki spotkano przy kanalikach w fegach zrédli-
skowych, 4 na oparzelisku srédpolnym i jednego na tace.

Stonka Scolopax rusticola. tacznie odnotowano 88 ptakéw na 52 stanowiskach, w tym 38
ptakéw na 21 stanowiskach do roku 2009 oraz 50 ptakéw na 32 stanowiskach podczas
ostatniej zimy 2009/2010 (fot. 3). Zaledwie dwie stonki wykryto w latach 1998-2001. W
nastepnych latach stonke stwierdzano juz corocznie, w tym najliczniej w sezonach:
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Fot. 2. Kszyk w rowie w Gdansku Oliwie, styczen 2010 (fot. A. Sikora) — Snipe, Gdarisk Oliwa, January
2010

Fot. 3. Stonka na zrédlisku w Gdyni, luty 2010 (fot. A. Sikora) — Woodcock, Gdynia, February 2010
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2002/2003 — 10 i 2008/2009 — 7 os. Zima 2009/2010 liczba stwierdzonych ptakéw i zaje-
tych stanowisk byta wyzsza niz w calym wczesniejszym okresie badar (tab. 1).

Podczas 43 wizualnych stwierdzerr stonki zdecydowana wiekszo$¢ spotkan — 81%
(N=33) dotyczyta pojedynczych ptakdw, a podczas 8 obserwacji widziano po 2-3 os. (sied-
miokrotnie po 2 os. i jeden raz 3 0s.). Wszystkich stwierdzer stonki w latach 1998-2009 do-
konano na Pomorzu Gdariskim, a podczas zimy 2009/2010 stwierdzono pierwsze sfonki na
Mazurach w okolicach Olsztynka, gdzie odnotowano 2-3 os. w Zrédtach rzeki Drwecy oraz
1-2 os. w zrédtach tyny k. Nidzicy.

W latach 1998-2009 stonki stwierdzono w 25 miejscach, najczesciej w rowach srédpol-
nych zanieczyszczonych sciekami (44% stanowisk). Z podobna czestoscia stonka spotykana
byfa przy ciekach koto zrédlisk, zaréwno w terenie otwartym (24% stanowisk), jak i w lesie
(16%). Pozostate stonki stwierdzono przy rowach srédpolnych oraz na stawach rybnych — po
2 stanowiska. Pozostawione $lady sondowania dziobem sugeruja, ze stonki zwykle Zerowaty
na wyptyceniach ciekéw, albo poszukiwaty pokarmu w rozmarznietej glebie tuz przy ich
brzegach (fot. 4).

Intensywne poszukiwania stonki zimg 2009/2010 przyniosty nieoczekiwane rezultaty.
W sezonie tym ok. 95% ptakéw stwierdzono na Zrédliskach srédlesnych. W miejscach tych
dominujacym gatunkiem drzewa byfa olsza, z domieszka jesionu i brzozy, a rzadziej innych
gatunkéw, w tym Swierka. Otoczenie olszyn Zrodliskowych na Pomorzu stanowig w wiek-
szosci buczyny lub zbiorowiska przeksztatcone, np. buczyny z domieszka sosny, $wierka lub
tez bory sosnowo-swierkowe.

Stonki notowano zaréwno w miejscach wyptywu wody na powierzchnie, jak i przy poto-
kach w odlegtosci do 1 km od samych zZrédet. Ptaki preferowaty miejsca z elementami
ostonowymi, ktére ufatwiaty im ukrycie sie, mogty to by¢ podwyzszone brzegi potoku, geste

Fot. 4. Slady zerowania stonki przy brzegu potoku koto Gdyni, luty 2010 (fot. A. Sikora) — Traces of
Woodcock's feeding, Gdynia, February 2010

187



zarodla, przewrécone drzewa lub obtamane konary. Slady zerowania spotykano na brze-
gach potoku ponizej zrédliska i w miejscach wyptywu wody zrédlisk, ale uwarunkowane
byto to obecnoscia migkkiej gleby np. torfowej przy brzegu potoku.

Nie stwierdzono, aby temperatura wody w miejscach wystepowania stfonek spadata po-
nizej 0°C, nawet jesli temperatura powietrza wynosita blisko —20°C, lub w obecnosci pokry-
wy $nieznej dochodzacej do 50 cm. Zimag 2009/2010 $rednia temperatura wody w
miejscach, gdzie odnotowano stonki wynosita +4,6°C (od 0 do +8°C, N=32), za$ tempera-
tura powietrza mierzona w tych samych miejscach i w tym samym czasie miata przecietnie
-2,7°C (od -18 do +6°C, N=32).

Wykrywanie zimujacych wodnikéw, kszykéw i stonek — wskaz6éwki
metodyczne

Maskujace upierzenie omawianych gatunkéw utrudnia zauwazenie ptakéow przebywa-
jacych na ziemi. Najtatwiejszy do wykrycia jest kszyk, ktéry podrywat sie do lotu zwykle w
odlegtosci kilkunastu lub — rzadko — kilku metréw od obserwatora. W dwéch przypadkach
schwytano kszyki z wykorzystaniem podbieraka stosowanego przez autora do chwytania
bekasikow. Stonka podrywata sie do lotu z podobnej odlegtosci jak kszyk, a wodnik tylko
wyjatkowo podrywat sie do lotu na niewielka odlegtos¢. Zwykle w obecnosci obserwatora
uciekat na piechote, a nastepnie chowat sie w gestej roslinnoscia szuwarowej. W miejscach
ze skapa ostona kryt sie pod nawisami traw przy brzegach cieku.

Wiekszos¢ wodnikéw wykryto po tropach (52%, N=38 os.), podczas obserwacji wizual-
nych odnotowano 37% (N=27), a po glosach — 11% osobnikéw (N=8). Zdecydowang
czes¢ kszykow (258 os.) stwierdzono wizualnie (90%), a w pozostatych przypadkach identy-
fikowano obecnos¢ gatunku po tropach i $ladach zerowania (10%, N=30 os.). Natomiast
udziat obserwacji wizualnych stonki podczas zim w latach 1998-2009 wynosit 43% (N=21
0s.), a w sezonie 2009/2010 — 60% (N=31 os.). Jesli tropy sa dobrze czytelne, identyfikacja
gatunku jest mozliwa w wiekszosci przypadkéw. Istotne jest wykonanie pomiaréw diugosci
palcoéw (zwtaszcza srodkowego) oraz kata pomiedzy skrajnymi palcami. Wskazane jest wy-
konanie zdjecia tropu z przytozona miarka lub przedmiotem o znanych rozmiarach (np.
monetq). Sposrod trzech omawianych gatunkéw oraz bekasika wystepujacego w okresie zi-
mowym w podobnych siedliskach, najdtuzsze palce ma wodnik, przy czym tyko u tego ga-
tunku jest wyraznie zaznaczony dymorfizm ptciowy w dtugosci palcéw (tab. 2). Najmniejsze
samice moga mie¢ dtugos¢ srodkowego palca zblizona do stonki. Jednak stonka ma stosun-
kowo krotkie i grube palce, ktére zazwyczaj sa silniej rozstawione niz u innych gatunkéw,
tworzac kat ok. 120° miedzy zewnetrznymi palcami — u pozostatych trzech gatunkéw (wod-
nik, kszyk i bekasik) jest to zwykle 90-100°. U wodnika kat ten moze by¢ mniejszy niz na ry-
sunku 2, np. w przypadku tropéw pozostawionych przez biegnacego ptaka. Kszyk ma
bardzo zblizone proporcje dtugosci palcow jak bekasik, jednak srodkowy palec jest przy-
najmniej o 5 mm dfuzszy niz u bekasika. Palce u kszyka sa zblizonej dtugosci jak u stonki

Tabela 2. Dfugos¢ srodkowego palca u badanych gatunkéw (wg Cramp & Simmons 1983)
Table 2. The lenght of middle finger of the studied species (according to Cramp & Simmons 1983).
(1) = sex, (2) — range and mean values (in brackets) in mm, (3) — male, (4) — female

Dtugos¢ srodkowego palca — zakres i $rednia w mm (2)

Pte¢ (1

ec (D Rallus aquaticus  Lymnocryptes minimus Gallinago gallinago Scolopax rusticola
Samiec (3) 48-56 (50,9) 26-30 (28,7) 33-39 (36,4) 36-43 (39,4)
Samica (4) 43-48 (45,9) 27-30 (28,4) 32-39 (36,9) 39-43 (40,4)

188



(Srodkowy palec nieznacznie krétszy), ale sa one smuklejsze, zas kat miedzy zewnetrznymi
palcami jest prosty lub co najwyzej lekko rozwarty (rys. 1).

W przypadku wodnika wykrywalno$¢ wyraznie wzrasta po zastosowaniu stymulacji
glosowej. Ustalenie catkowitej liczebnosci ptakéw zimujacych na danym obszarze jest w
wielu przypadkach mozliwe tylko po zastosowaniu wabienia. Wabienia gtosami godowymi i
zaniepokojenia nalezy prowadzi¢ z punktéw oddalonych od siebie o ok. 100 metréw. Czas
wabienia powinien wynosi¢ ok. 1 minuty, a nastepnie przez kilkadziesigt sekund nalezy
nastuchiwa¢ odzywajacych sie ptakéw (Kajzer 2010).

Efektywnos¢ poszukiwan trzech gatunkéw jest zdecydowanie najwyzsza po kilkudnio-
wym okresie ochtodzenia, kiedy temperatura spada ponizej 0°C i dodatkowo wystepuje po-
krywa $niezna. Ograniczenie liczby miejsc dogodnych do zerowania — w wyniku
zamarzania ciekéw oraz zasypania ich przez $nieg — powoduje skupianie sie ptakow w tych
miejscach, co znacznie utatwia ich wykrycie. Dotyczy to zwtaszcza okresu $cisle zimowego
przypadajacego na styczen-luty.

Réznice w wykrywalnosci stonki w krajobrazie otwartym oraz w poblizu Zrédlisk i w sa-
mych Zrédliskach zwigzane sa z rytmem dobowym zajmowania siedlisk przez ten gatunek.

10 wodnik (1) bekasik (2)
samiec

3
2 AN d » -
I 1
0 kszyk (3) stonka (4)

» o

Rys. 1. Tropy wodnika, bekasika, kszyka i stonki (rys. Tomasz Cofta)
Fig. 1. Traces of the Water Rail (1), Jack Snipe (2), Snipe (3) and Woodcock (4)
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Rys. 2. Proporcja stonek wykrytych wizualnie i
po sladach (tropy i $lady zerowania) na pétnocy
Polski zimg 2009/2010 w zaleznosci od tempera-
tury powietrza (°C). Podano liczbe ptakow
stwierdzonych dla kazdego zakresu temperatur
Fig. 2. Proportion of Woodcocks detected visually
(1) and using traces (2) (footprints and traces of
probing) in northern Poland in winter 2009/2010
in relation to air temperature (°C) (3). Number of
birds for each temperature range is shown

Podczas dziennych kontroli w krajobrazie
otwartym stonki zdecydowanie czesciej wy-
krywano po sladach zerowania oraz odci-
skach stép. Natomiast podczas kontroli
prowadzonych w ciggu dnia w zalesionych
zrodliskach przewazaly stwierdzenia wizu-
alne. Wynik ten sugeruje, ze ptaki w ciagu
dnia przesiaduja w rejonie zrodlisk lesnych,
gdzie przebywaja przy niewielkich ciekach,
zamaskowane przez luzny ruszt gafezi
drzew lub krzewéw, natomiast slady stonek
wykrywanych przy kanatach w terenie
otwartym pochodza gféwnie od ptakéw ze-
rujacych tu w nocy. Stonka jako stosunkowo
duzy ptak stanowi atrakcyjna ofiare dla dra-
pieznikéw i w ciagu dnia przebywa w ukry-
ciu. Stwierdzer wizualnych w ciagu dnia w
miejscach odkrytych dokonano po nagtym
ochtodzeniu i pojawieniu sie pokrywy $nie-
znej. Warunki takie znaczaco zmniejszaty
liczbe miejsc dostepnych dla sfonek i zmu-

szaly je do przebywania w ciggu dnia na
otwartej przestrzeni. Stwierdzenia te mogty réwniez dotyczy¢ ptakéw, ktére podejmowaty
wedréwke w warunkach ochfodzenia i przerywaty przelot w celu uzupetnienia rezerw ener-
getycznych.

Podczas zimy 2009/2010 czas potrzebny na wykrycie jednej stonki na zrédliskach srédle-
$nych wynosit przecietnie ok. 70 minut (61 godzin w ciagu 52 wizyt spedzonych na aktywnym
poszukiwaniu stonek w terenie). W tym sezonie wplyw temperatury powietrza na typ stwier-
dzenia stonki (stwierdzenie wizualne lub w oparciu o slady) byt istotny statystycznie (uogélnio-
ny model liniowy z funkcja faczaca logit: ¥ Walda=6,01; P=0,01; N=47). Srednia
temperatura podczas kontroli ze stwierdzeniami wizualnymi wynosita —-6,8+6,9°C (Sred-
nia=odchylenie standardowe, N=26), a podczas kontroli ze stwierdzeniem obecnosci stonki
tylko w oparciu o Slady —1,4+5,6°C (N=21). Proporcja wizualnych stwierdzen sfonki (w sto-
sunku do wszystkich) byla wyzsza podczas okreséw z nizsza temperatura powietrza (rys. 2).

Zimowanie wodnika, kszyka i stonki w Polsce Pé6tnocnej

Podczas ukierunkowanych poszukiwan wodnika na Pomorzu wykazano jego regularne zi-
mowanie w kilku miejscach, np. w dorzeczu Brdy w okolicach Matych Swornychgaci i Swor-
nychgaci nad przeptywowymi jeziorami Diugie i Witoczno oraz nad Brda k. Tryszczyna. W
latach 1990-2000 podczas 4 sezonéw zimowych styszano 9-11 os., w tym 6-8 po zastoso-
waniu stymulacji glosowej z magnetofonu (M. Duda — in litt.). Wodniki zima odnotowano w
innym rejonie Brdy pomiedzy Zawada a Ptaszczyca w okolicach Przechlewa wykazujac 5
os. w latach 1995-2000 (). Barton — in litt.). Zimowe stwierdzenia wodnikéw na Pomorzu
Srodkowym notowano corocznie w latach 1997-1999 nad Jeziorem Trzcifiskim (gm. Miast-
ko) — 1-2 os. i w lutym 2002 na Zalewie Nadarzyckim oraz na pobliskim rozlewisku bez na-
zwy k. Bornego Sulinowa (M. Duda - in litt.). Wedtug tego obserwatora wodnik zimowac
moze na kazdym zatrzcinionym brzegu rzeki i bardzo pomocne przy jego wykrywaniu jest
stosowanie stymulacji gtosowej. Wodnik unika zbiornikéw bez szuwaréw, co potwierdzity
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wyniki kontroli kilkudziesieciu jezior i torfowisk w okolicach Miastka i Bytowa w drugiej
pofowie lat 1990., podczas ktérych pomimo zastosowania stymulacji nie wykryto ani jedne-
go ptaka (M. Duda —in litt.). W pétnocnej czesci Pomorza Srodkowego zimowanie wodnika
wykazano trzykrotnie na brzegu jez. tebsko (B. Kotlarz — in litt.). Wodnik zimuje regularnie
na Pomorzu Zachodnim, gdzie w latach 1997-2006 po 1-2 os. spotykano regularnie w 3
miejscach: na odstojnikach w Policach, nad Cieptym Kanatem pod Gryfinem oraz w delcie
Swiny (gféwnie na Karsiborskiej Kepie), a ponadto po jednym ptaku spotkano na stawach w
Dzwonowie (gm. Marianowo) oraz w Marwicach (gm. Widuchowa) (t. tawicki, Z. Kajzer i
inni — mat. niepubl.). Podczas styczniowych liczerr ptakéw wodnych na Pomorzu Zachod-
nim w latach 2002-2008 jedynie w trzech sezonach stwierdzono po 2-3 zimujace ptaki
(tawicki et al. 2008). Wodnik w tej czesci Pomorza zimuje zdecydowanie czesciej niz to
wskazuje liczba stwierdzonych ptakéw. W sezonach zimowych 2004/2005 oraz 2005/2006
podczas ukierunkowanych liczet wodnika na odstojnikach w Policach z zastosowaniem sty-
mulacji magnetofonowej odnotowano od 20 do 27 ptakéw w styczniu—lutym 2005 i 17 os.
w styczniu 2006 (Kajzer 2010). Natomiast bez wabienia stwierdzano tam w latach
2002-2008 tylko po 1-2 os. (Lawicki et al. 2008, Kajzer 2010). Na Warmii i Mazurach wod-
niki spotykano w okresie zimowym sporadycznie, np. 20.02.2007 przynajmniej 5 os. w
trzcinowiskach koto Zalesia pod Barczewem (D. Czastkiewicz, http://www.avelelek.republi-
ka.pl/2007.htm).

Sposrod 25 gatunkéw siewkowcodw, ktére stwierdzono zima w Polsce, tylko czajka Va-
nellus vanellus i bekasik zimuja w kraju regularnie i stosunkowo licznie (np. Dyrcz et al.
1991, Tomiatoj¢ & Stawarczyk 2003, Sikora & Maniakowski 2000, Stopinski et al. 2006).
Regularne zimowanie kszyka i stonki w Polsce Péthocnej nie byto dotad udokumentowane.
Na Pomorzu Zachodnim i Srodkowym po roku 1990 dokonano zaledwie kilku obserwacji
kszyka: dwa spotkania zimg 1991/1992 nad jez. Ostrowo na Wolinie i jez. Modta (Tomiatoj¢
& Stawarczyk 2003), 22.02.2001 — 1 os. na stawach k. Miodowic (gm. Przybiernéw) (M. Ja-
sifiski), 21.02.2001 — 1 os. na stawach w Marwicach (Z. Kajzer), 7.01.2004 — 9 ptakéw na
stawach rybnych k. Zelichowa, gm. Widuchowa (R. Czeraszkiewicz) oraz 22.02.2004 — 1
0s. w Stawoszewie (gm. Dobra Szczeciniska) (A. Jackowski). Réwniez sfonka stwierdzana
byta bardzo rzadko. Po roku 1990 dokonano kilkunastu obserwacji na Pomorzu Zachodnim
i Srodkowym. Oprocz kilku obserwacji w okolicach Swinoujscia w latach 1998-2000, nad
Zalewem Kamieriskim i nad jez. Swidwie (Tomiatoj¢ & Stawarczyk 2003) odnotowano jed-
nego ptaka 26.12.1995 w dolinie Parsety koto Goscina (gm.) (J. Barton) oraz w lesie k.
Szczytnik w gm. Nowogard (M. Jasifiski), a na Pomorzu Srodkowym stwierdzono pojedyn-
cze stonki w okolicy jez. tebsko i w pobliskich lasach: 8.01.1992, 28.01.1992, 28.12.1996 i
26.12.2002 (B. Kotlarz). W ostatnich latach stonke na Pomorzu Zachodnim spotykano czes-
ciej. W styczniu 2005-2009 nad rzeka Tywa pod Gryfinem corocznie zimowaty 1-3 ptaki.
Prawie wszystkich stwierdzen dokonano tam po sptoszeniu stonek przez psa (t. tawicki—in
litt.). Zimujace stonki stwierdzano regularnie w bagiennych lasach na wschodnim brzegu
Zalewu Szczecirnskiego, gdzie w grudniu i styczniu 2008-2009 spotykano pojedyncze osob-
niki, natomiast podczas wyjatkowo fagodnej zimy 2006/2007 odnotowano w styczniu mak-
symalnie 11 os. Przypuszczac nalezy, ze stonki zimuja tam liczniej, gdyz uzyskane wyniki
zebrano podczas przypadkowych kontroli (B. Ractawski — mat. niepubl.).

Dyskusja
Wraz z ocieplaniem sie klimatu i zmianami siedliskowymi zmniejszyt sie dystans wedrowek

wielu gatunkéw ptakéw (Burton 1995). Tendencja do pozostawania na zime blizej legowisk
staje sie coraz bardziej optacalna ewolucyjnie, bo wiaze sie ze zminimalizowaniem kosztéw
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wedréwek oraz zwiekszeniem szans reprodukcyjnych tych osobnikéw, ktére wracajac szyb-
ciej na legowiska moga wybrac lepsze warunki do rozrodu (Ketterson & Nolan 1983). Z dru-
giej strony, pozostawanie na zimowiskach na skraju zasiegu prowadzi co jaki§ czas do
redukcji populacji zimujacej, co wykazano dla siewkowcéw Charadrii na Wyspach Brytyj-
skich (Clark 2004, 2009). Zimy w Europie Srodkowej sa znacznie chfodniejsze, a tempera-
tury bardziej zmienne niz na obszarach w zachodniej czesci kontynentu i panujace tu
suboptymalne warunki weryfikujg skuteczno$¢ przyjmowanych przez ptaki strategii we-
dréwkowych. Wedtug Haila i innych (1986) strategia mieszana, polegajaca na dokonywaniu
wyboréw , lecie¢-zosta¢” w powiazaniu z aktualnymi warunkami pogodowymi i kondycja
ptaka, stanowi najbardziej odpowiednia alokacje energii dla maksymalizacji prawdopodo-
biefstwa przezycia.

Przemieszczenia w trakcie zimy sa u ptakéw powszechne (np. Lack 1968, Haila et al.
1986), a u siewkowcow w Europie stwierdzono je miedzy innymi u siewnicy Pluvialis squ-
atarola, siewki ztotej P apricaria, czajki V. vanellus (Davidson 1982, Townshend 1982, Kirby
& Lack 1993) i biegusa morskiego Calidris maritima (Haila et al. 1986). U kszyka wykazano,
Ze temperatura powietrza w grudniu nie wptywa znaczaco na zasieg migracji i niskie tempe-
ratury powoduja tylko krétkodystansowe przemieszczenia (Dhondt & Hecke 1977). Z kolei
stonka w okresie zimowym moze sie przemieszcza¢ na odlegtos¢ do 1 000 km (Clausager
1974), a czestos¢ takich przemieszczen jest dodatnio skorelowana z ostroscia zimy.

Zebrane przez ornitologéw stwierdzenia zimujacych osobnikéw wodnika, kszyka i
stonki w Polsce w ostatnich latach sugeruja, ze obecnie moze by¢ ich tu wiecej niz w latach
1980. (np. Tomiafoj¢ 1990, Czapulak & Betleja 1998, 2001, Walasz 2000, Tomiatoj¢ & Sta-
warczyk 2003, Chmielewski et al. 2005), jednak nie jest mozliwe okreslenie, jaki jest wptyw
zwiekszonej aktywnosci terenowej obserwatoréw na ten wynik.

Od momentu rozpoczecia w Polsce pomiaréw meteorologicznych — od korica XVIII w. —
najchtodniejsze zimy byty w 2. potowie XIX w., a najcieplejsze w 2. potowie XX w. (Boryczka
et al. 2005), w szczegolnosci w ostatnich 3 dekadach tego stulecia (Zmudzka 2009). Mniej
widoczne sa zmiany w grubosci pokrywy $nieznej w ostatnim stuleciu (Falarz 2004). Czes-
ciej zdarzajace sie ostatnio ciepte zimy sprzyjaja liczniejszemu zimowaniu wielu gatunkéw
ptakéw w Polsce. Przedstawione w tym artykule dane sugeruja, ze zwfaszcza stonka ma
mozliwos$¢ pozostawania z sukcesem u nas na zimowiskach ze wzgledu na swoja strategie
przeczekania okresu najostrzejszych mrozéw na terenach zrédliskowych, gdzie woda nie
zamarza, majac wyzszg i bardziej stata temperature niz w innych naturalnych zbiornikach i
ciekach (Puk 2005) oraz gdzie znajduja sie obszary wolne od pokrywy $nieznej. Czy taka
strategia zimowania stonek jest typowa dla innych sezonéw niz oméwiony powyzej okres
badari 2009/2010, trudno na razie rozstrzygna¢ ze wzgledu na brak poréwnywalnych da-
nych z innych zim. Prawdopodobne jest jednak, ze u sfonki, podobnie jak u bekasika, sku-
pianie sie ptakéw podczas surowych warunkéw zimowych jest efektem zmniejszania sie
liczby odpowiednich siedlisk, kiedy ptaki sa zmuszone do przebywania w miejscach nieza-
marzajacych (ale niekoniecznie optymalnych — Pedersen 1991, Sikora 2005).

Najwazniejszym czynnikiem ograniczajagcym optacalnos¢ statego przebywania w obre-
bie obszaréw zrédliskowych jest penetrowanie takich miejsc przez drapiezniki. Badania
prowadzone na znakowanych telemetrycznie stonkach w okresie zimowym we Francji do-
kumentuja duza zmiennos¢ stosowanych strategii — od osiadfosci do czestych przemiesz-
czen (Duriez et al. 2005a). Pomimo ze warunki panujace na zimowiskach francuskich sa
odmienne niz w Polsce, by¢ moze réwniez u nas sfonki stosujg podobne strategie. Przyjmo-
wanie zréznicowanych taktyk realizowanych przez stonki w okresie zimowym jest wyni-
kiem kompromisu pomiedzy koniecznoscia zdobywania zasobéw energetycznych
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pozwalajacych na utrzymanie dobrej kondycji a unikaniem zagrozenia ze strony drapiezni-
kéw (Duriez et al. 2005b).

Nie ulega watpliwosci, ze podjecie specjalnych poszukiwan tych gatunkéw, a szczegol-
nie stonki, zmienitoby wiedze o ich wystepowaniu zima w kraju, tak jak miato to miejsce w
przypadku bekasika (Sikora & Maniakowski 2000). Najwiecej danych o zimowaniu w Polsce
do tej pory zebrano dla wodnika, nieco mniej dla kszyka, a najbardziej fragmentarycznymi
danymi dysponujemy na temat zimowania stonki. Niniejsze dane sugeruja, ze gatunek ten
zimuje w Polsce Pétnocnej regularnie i znacznie liczniej niz sadzono, a dotychczasowa niska
wykrywalnos¢ stonki w tym okresie jest wynikiem skrytosci i rozproszenia osobnikéw tego
gatunku oraz stosowania przez badaczy nieodpowiednich metod jej wyszukiwania, np. po-
mijania takich siedlisk jak zZrédliska $rédlesne oraz potokéw w ich poblizu. Terenowe do-
Swiadczenia autora $wiadcza o tym, ze kontrole takich siedlisk w celu wykrycia stonki
najlepiej prowadzi¢ w godzinach od 8 do 15 po kilkudniowym okresie mroznej pogody, z
pokrywa $niezna. Z powodu zamarzania innych zbiornikéw i ciekéw lub zasypywania ich
$niegiem, liczba odpowiednich siedlisk kurczy sie i wtedy ptaki sa fatwiej wykrywalne. Cho-
ciaz zalecanym okresem prowadzenia kontroli zimowych jest styczer i luty, nie trzeba trzy-
mac sie scisle wyznaczonych terminéw liczer, lecz dostosowywac je do odpowiednich
warunkéw zwiekszajacych szanse wykrycia ptakow.

Szczegdlne podziekowania kieruje pod adresem tukasza tawickiego, ktérego uwagi do wstepnej
wersji manuskryptu i doping, pomogtly zakonczy¢ pisanie publikacji. Istotne uzupetnienia i trafne
uwagi na koricowym etapie tworzenia pracy uzyskatem od Grzegorza Neubauera, za co jestem mu
serdecznie wdzieczny. Cenie dane przekazane przez innych obserwatoréw, ktére potwierdzity, ze
poruszone zagadnienie zimowania omawianych gatunkéw ma szerszy wymiar niz to zdawato sie na
poczatku autorowi. Bardzo dziekuje Janowi Bartoniowi, Maciejowi Dudzie i Bogdanowi Kotlarzowi
za udostepnienie niepublikowanych danych z Pomorza Srodkowego, a Zbyszkowi Kajzerowi i tuka-
szowi tawickiemu za zestawienie zimowych obserwacji wodnika, stonki i kszyka z Pomorza Zachod-
niego, ktérych dokonali nastepujacy obserwatorzy: Ryszard Czeraszkiewicz, Andrzej Jackowski, Mi-
chat Jasinski, Zbyszek Kajzer, tukasz tawicki, Arkadiusz Oleksiak, Bartosz Ractawski, Leszek Szczec-
ki. Bogdan Brewka udzielit mi pomocy w pracach terenowych na Warmii i Mazurach. Tomaszowi
Cofcie jestem wdzieczny za ilustracje tropéw, a Mateuszowi Stopifiskiemu za zdjecie wodnika.
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